
 
 

Õendusteaduse magistriõppekava ained (erialaained) täienduskoolitusena 
kevadsemestril 2019/2020 

 

 
Õppima on oodatud kõrgharidusega õed, ämmaemandad, füsioterapeudid, tegevusterapeudid, 
tervisekaitse spetsialistid, tervisedendajad, bioanalüütikud ja radioloogiatehnikud. Tutvuge 
registreerimis- ja lisainfoga allpool. 
 
 
ÕENDUSJUHTIMINE (MVPT.02.015) 
Maht: 7 EAP 
Hind: 350 eurot 
Vastutav õppejõud: Evelyn Evert, MSc (õendusteadus)  
Eesmärgid. Kujundada teadmised tervishoiuasutuse toimimisest ja juhtimisest, kujundada valmidus 
korraldada ja arendada õendusabi ning töötada õendusjuhina. 
Sisu. Organisatsiooni- ja juhtimisteooriad. Õendusabi planeerimise, organiseerimise, eestvedamise ja 
järelevalve tõenduspõhised mudelid ja meetodid. Õendusjuhtimise rahvusvahelisus. 
Toimumisajad ja -kohad. Vt 2. aasta kevadsemestri tunniplaani 
https://tervis.ut.ee/et/oppimine/tunniplaan-akadeemiline-kalender 
Märkus. Kohustuslik ja soovituslik õppematerjal on eesti- ja ingliskeelne. 
 
 
KOMMUNIKATSIOONIJUHTIMINE ÕENDUSJUHTIMISES JA -HARIDUSES (MVPT.02.012) 
Maht: 2 EAP 
Hind: 100 eurot 
Vastutav õppejõud: Tiiu Taur, MA (kommunikatsioonijuhtimine) 
Eesmärgid. Kujundada arusaam kommunikatsioonijuhtimise olulisusest organisatsiooni töös. 
Kujundada oskus eristada huvipooli ja nende kommunikatsioonivajadusi, lahendada 
kommunikatsiooniprobleeme ning rakendada kommunikatsioonijuhtimise võtteid. 
Sisu. Ülevaade kommunikatsioonijuhtimise osatähtsusest organisatsioonis. Huvipoolte ja nende 
kommunikatsioonivajaduste kindlaksmääramine, juhtumite analüüsimine ning 
kommunikatsioonijuhtimise võtete rakendamine. 
Toimumisajad ja -kohad. Vt 1. aasta kevadsemestri tunniplaani 
https://tervis.ut.ee/et/oppimine/tunniplaan-akadeemiline-kalender 
Märkus. Kohustuslik õppematerjal on eestikeelne, soovituslik õppematerjal eesti- ja ingliskeelne. 

 
 
 
 

https://tervis.ut.ee/et/oppimine/tunniplaan-akadeemiline-kalender


TERVISEÖKONOOMIKA ALUSED ÕENDUSJUHTIDELE (AROT.00.060) 
Maht: 3 EAP 
Hind: 150 eurot 
Vastutav õppejõud: Janek Saluse, MA (majandusteadus) 
Eesmärgid. Kujundada teadmised tervise- ja tervishoiuökonoomika põhimõistest ja -meetoditest ning 
arusaam nende rakendamisest tervishoiu juhtimises ja tervishoiupoliitikas. 
Sisu. Terviseökonoomika põhimõisted ning nende rakendus tervishoiu juhtimises ning 
tervishoiupoliitikas. Põhiteadmised turusuhete iseärasustest tervishoius, riskist ja kindlustusest ning 
majanduslikust hindamisest. 
Toimumisajad ja -kohad. Vt 1. aasta kevadsemestri tunniplaani 
https://tervis.ut.ee/et/oppimine/tunniplaan-akadeemiline-kalender 
Märkus. Kohustuslik õppematerjal on eestikeelne, soovituslik õppematerjal eesti- ja ingliskeelne. 

 

MEDITSIINIÕIGUSE ALUSED ÕENDUSJUHTIDELE (AROT.00.061) 
Maht: 4 EAP 
Hind: 200 eurot 
Vastutav õppejõud: Margit Vutt (PhD, õigusteadus) 
Eesmärgid. Kujundada teadmised õiguse olemusest ning arusaam õigusaktide regulatiivsest 
ülesandest ja õigusharude seostest. Kujundada teadmised meditsiiniõiguse reguleerimisalast ja 
meditsiini eri aspekte reguleerivatest õigusaktidest. Kujundada oskus analüüsida tervishoiukorralduse 
ja meditsiiniõiguse probleeme ning esitada ja kaitsta oma seisukohti. 
Sisu. Tervishoidu reguleerivad olulisemad õigusaktid, tervishoiuteenuse osutamise lepingu olemus, 
teenuseosutaja vastutus. 
Toimumisajad ja -kohad. Vt 2. aasta kevadsemestri tunniplaani 
https://tervis.ut.ee/et/oppimine/tunniplaan-akadeemiline-kalender 
Märkus. Kohustuslik ja soovituslik õppematerjal on eestikeelne. 
 
 
PROJEKTIJUHTIMINE TERVISHOIUS (MVPT.02.014) 
Maht: 3 EAP 
Hind: 150 eurot 
Vastutav õppejõud: Jane Freimann, MSc (õendusteadus) 
Eesmärgid. Kujundada teadmised projektipõhisest arendustööst ja sotsiaalsest ettevõtlusest. 
Kujundada oskused kavandada, koostada, hinnata ja kaitsta tervisevaldkonda käsitlevat ning 
ühiskonnale olulist projekti- või äriplaani. 
Sisu. Projekti- ja äriplaanide koostamiseks ning kriitiliseks hindamiseks vajalikud põhiteadmised ja 
oskused (projektitöö olemus ja projektitööga seotud põhimõisted; projekti ja äriplaani planeerimise 
põhimõtted; riskianalüüs; projektitaotluse ja äriplaani kirjutamine; projekti ja äriplaani hindamise 
põhimõtted ning kriteeriumid). 
Toimumisajad ja -kohad. Vt 2. aasta kevadsemestri tunniplaani 
https://tervis.ut.ee/et/oppimine/tunniplaan-akadeemiline-kalender 
Märkus: Kohustuslik õppematerjal on eestikeelne, soovituslik õppematerjal eesti- ja ingliskeelne. 
 
 
 

https://tervis.ut.ee/et/oppimine/tunniplaan-akadeemiline-kalender


 
 
ÕENDUSE DIDAKTIKA (MVPT.02.016) 
Maht: 7 EAP 
Hind: 350 eurot 
Vastutav õppejõud: Janne Kommusaar, MSc (õendusteadus) 
Eesmärgid. Kujundada teadmised õendushariduse korraldusest ja arengusuundadest. Kujundada 
arusaam õpetamise kvaliteedi mõjust õenduspraktikale ja selle kvaliteedile. Kujundada valmidus 
õppeprotsessi elluviimiseks alates planeerimisest kuni hindamiseni ning valmidus isiklikuks erialaseks 
arenguks. 
Sisu. Õendushariduse arengusuunad ja korraldus. Õppeaine kavandamine: ainekava ja iseseisva töö 
juhendi koostamine. Õpitulemuste hindamine: hindamise viisid, kriteeriumid ja vahendid. Õpetamise 
kvaliteedi ning tulemuslikkuse analüüs ja hindamine. Tagasiside kavandamine õppijale ja õppejõule. 
Õppejõu erialane areng, selle toetamine ja hindamine õpimapi abil. 

Toimumisajad ja -kohad. Vt 2. aasta kevadsemestri tunniplaani 
https://tervis.ut.ee/et/oppimine/tunniplaan-akadeemiline-kalender 
Märkus. Kohustuslik õppematerjal on enamasti eestikeelne, soovituslik õppematerjal eesti- ja 
ingliskeelne. 
 
 
ÕPPEMEETODID ÕENDUSES (AROT.00.069) 
Maht: 3 EAP 
Hind: 150 eurot 
Vastutav õppejõud: Janne Kommusaar, MSc (õendusteadus) 
Eesmärgid. Kujundada oskus valida ja rakendada õppemeetodeid, lähtudes õpikeskkonnast ning 
õdede põhi- ja täiendusõppe eripärast. 
Sisu. Auditoorse ja iseseisva õppetöö vormid ning meetodid. Juhendite ja õppematerjalide 
koostamine; õppevahendite ettevalmistamine ja kasutamine. Iseseisva õppimise toetamine. 
Juhendamine ja tagasisidestamine. 

Toimumisajad ja -kohad. Vt 2. aasta kevadsemestri tunniplaani 
https://tervis.ut.ee/et/oppimine/tunniplaan-akadeemiline-kalender 
Märkus. Kohustuslik ja soovituslik õppematerjal on eesti- ja ingliskeelne. 
 
 
REGISTREERIMISINFO 
 

1. Kevadsemestri ainetele registreerumise tähtaeg – 06.02.2020 
2. Registreerimiseks saatke e-kiri meiliaadressile ede.karner@ut.ee   
3. Lisage kirjale oma kontaktandmed (mobiiltelefoni number, e-posti aadress) 

 
 
LISAINFO 

1. Täpsema infoni ainete, korralduse ja tunniplaanide kohta jõuate siit: 
https://tervis.ut.ee/et/oppimine/taiendusope-oendusteaduse-oppetoolis  

2. Aine läbimisel väljastatakse õppijale elektroonselt tunnistus, hinneteleht ja ainekava. Soovi 
korral saab õppija paberdokumendid. 

mailto:ede.karner@ut.ee
https://tervis.ut.ee/et/oppimine/taiendusope-oendusteaduse-oppetoolis


 
3. 2020/2021. õppeaasta sügissemestril täienduskoolitusena pakutavad ained: 

 
- AROT.00.028 Personalijuhtimise alused õendusjuhtidele (3 EAP) 
- AROT.00.063 Tööõiguse alused õendusjuhtidele (2 EAP) 
- MVPT.02.011 Patsiendikesksus ja kliiniline tervisedendus (3 EAP)  
- AROT.00.032 Hariduskorraldus ja -õigus õendusõppejõududele (3 EAP) 
- MVPT.02.005 Õendusteaduse filosoofilised aspektid (4 EAP)  
- AROT.00.040 Teadmised, teave ja teabe arendamine õendusteaduses (6 EAP) 
- MVPT.02.013 Pedagoogika ja sotsiaalpedagoogika õenduses (7 EAP)  

 
 
Kontaktisik: 
 
Ede Kärner 
õppekorralduse spetsialist, täienduskoolituse programmijuht 
tel 737 4181 või 5398 0826 
e-post ede.karner@ut.ee 
 

mailto:ede.karner@ut.ee

